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12 月 3 日(土) 

行程 

西宮(6：30)        石水渓キャンプ場(8:55/9:10)…鬼ヶ牙登山口(9:25)…鬼ヶ牙山頂

(10:40)… 長 坂 の 頭 (11:35/12:05)… 大 岩 (13:05)… 船 石 (13:35)… 臼 杵 ヶ 岳

(14:00/14:15)…臼杵山(14:40)…石水渓キャンプ場(15:50/16:00)        宿舎(16:30) 

 

 

 

 

鬼ヶ牙(488m) 牙のように岩峰が林立しています 



   

 

 

    

 

 

   

 

 

リーダーコメント 

１日目 鬼ヶ牙は登山口を入ってすぐ、ゴルジュの岩壁に出会う。高度感のある岩場を慎重に登ると、東峰～西峰(４８８ｍ)の

岩山の山頂に至る。岩が林立する様が鬼ヶ牙と言う所以でしょうか。長坂の頭を経て大岩に至るルートは、鈴鹿らしいアップダ

ウン、やせ尾根、岩場の連続で飽きない。白杵ヶ岳からは、新名神を眼下に伊勢湾を望む絶景です。 

下りも険しく急降下です。 

すぐに岩場が始まります 鬼ヶ牙東峰 

鈴鹿らしい、激しいアップダウ

ンが続きます 

船石（今日の最高地点） これが船石？ 

 

臼杵ヶ岳展望岩 臼岩と杵岩 下りも急降下が続きます 

岩場に遊ぶ 



12 月 4 日(日) 

行程 

宿舎(7:15)        仙ヶ岳登山口(7:45/7:55) … 石谷川林道 … イタハシ谷(8:25/8:35) … 南尾根…

滝 谷 不 動 (9:35/9:45) … 仙 の 石 (11:05/11:15) … … … 仙 ヶ 岳 東 峰 (11:20) … 仙 ヶ 岳 西 峰

(11:30/11:55) … 白谷コース…石谷川林道出合(14:20) …仙ヶ岳登山口(14:55/15:05)         鈴鹿さ

つき温泉(15:45/16:30)        西宮(19:00) 

 

 

 

   

 

 

   

仙の石(仙ヶ岳東峰) 

石谷川林道から鬼ヶ牙を望む 白雲の滝 南尾根ルートの前半は谷筋です 

不明瞭な道です 渡渉を繰り返します かなり急です 



   

 

  
 

 

   

 

  

滝谷不動で登山の無事を祈ります 滝谷不動以降は岩尾根 頑張ります 

仙ヶ岳（右が東峰、左が西峰） いくつも岩峰を乗り越えて行きます まだまだ頑張ります 

岩のピークでひと休み 鬼っ子と牙っ子 仙ヶ岳西峰(山頂)961m 

白谷ルート 渡渉を何度も繰り

返します 

登山道崩落でアルミ梯子が設置されています 

左を降りて右を登ります 



リーダーコメント 

2 日目 仙ケ岳は南尾根ルートを選択。渡渉を繰り返しながら沢を上り詰めると滝谷不動。お参りしたあと岩場に取りつきまし

た。南尾根は山頂まで露岩が多く、稜線のピークをいくつも超えて特徴的な仙の石で休憩。山頂は鎌ヶ岳を望む絶景。北風

が強く寒かったです。計画の御所平コースは下山時間が日没間近となるため、安全を考えコース変更しました。 

白谷ルートは荒涼とした谷で、あまり人が立ち入っていない。落葉がたまって足元注意。不明瞭な沢筋で、渡渉を何度も繰り

返し林道にたどり着きます。 

参加者がヤマビルを見たとのことですが、誰も吸血されていませんでした。 

このルートの沢は 4月～10 月まではヤマビルが多いと思います。 

 


